
 

TALK (Tourismus Adelboden-Lenk-Kandersteg) AG  |  Dorfstrasse 23  |  CH-3715 Adelboden  |  CHE-432.196.004 MWST 
Geschäftsstelle  |  Untere Bahnhofstrasse 16  |  3714 Frutigen  |  T +41 33 533 04 77  |  info@be-welcome.ch  |  meine-berge.ch 

 
 

Medienmitteilung, 29. Juni 2022 
 
 
 

Mit Fortuna-Trails in den Sommer   
 

Die Destination Adelboden-Lenk-Kandersteg ist bekannt für ihr endloses Wanderwegnetz. Mit 
15 neuen Trailrunningrouten gehen die Touristiker im Tal und auf den Bergen nun noch einen 
Schritt weiter. Ab sofort können Gäste aus vier Trail-Kategorien ihr Programm zusammenstellen 
und die ursprüngliche Natur zwischen Blüemlisalp und Wildstrubel im Laufschritt erkunden. 
Möglich machen dies die unermüdlichen Wanderwegequipen der Destination.   
 
Wenn Neugier, Tatendrang und Mut zusammenkommen, entsteht oft Unvergessliches. Was für 
Trailrunner beim Entdecken von neuen Routen gilt, gilt genauso für die Wanderwegequipen. 
Darum war bereits beim Projektstart klar, dass es hier nur Hand-in-Hand geht. Gemeinsam 
wurden Trailrunning-Routen bestimmt, Kategorien zugeteilt und nach Abkürzungsmöglichkeiten 
gesucht. Dem Team um Infrastrukturverantwortlichen Alfred Zumbach und Trailrunning-
Projektleiterin Silvia Nüesch war es wichtig, dass für alle Läuferinnen und Läufer machbare Routen 
entstehen. Die schönsten Routen der Destination tragen den Namen „Fortuna-Trail“, sie sind 
ausgeschildert und machen schlicht und ergreifend glücklich. Gestartet wird mit zwei Trails dieser 
Kategorie in Adelboden, die 12 und 13 Kilometer lang sind und 470 bzw. 690 Höhenmeter 
umfassen. Zukünftig werden weitere hinzukommen.  
 
Silva, Vista oder Niva?  
Da viele Läufer den kühlen Wald und Strecken entlang von Flüssen lieben, entstanden die Silva-
Trails. Auf diesen Waldwegen darf leichtfüssig über Wurzeln, Mooswege und Wanderwege 
gerannt werden.  Die Vista-Trails führen zu den schönsten Aussichtspunkten der Destination und 
für ambitionierte Läufer gibt’s die Niva-Trails. Entwickelt wurden die Namen vom Kandersteger 
Jan Vils, der im Herbst sein Studium als Multimediaproduzent startet und sein Praktikum bei der 
Tourismusorganisation absolviert. Zu finden sind alle Informationen rund ums Trailrunning in der 
Destination auf der neuen Landingpage, die neben Lauftipps auch Sportgeschäfte mit 
Laufequipment zeigt sowie alle Laufevents. Zukünftig sollen auch Packages von Hotels 
hinzukommen, die besonders läuferfreundlich sind, so Silvia Nüesch. „Wir rollen unseren Läufern 
den Teppich aus und hoffen, ihnen ein Funkeln in den Augen schenken zu können.“     
 
Bildlegende  
Das Running-Team unterwegs: v.l. Alfred Zumbach, Jan Vils und Silvia Nüesch.  
 

Weitere Infos  
www.meine-berge.ch/trail-running 
 

Kontakt 
Silvia Nüesch, Medienverantwortliche, Tel.: 077 522 53 94 
 
 
 

Die Tourismusorganisation Adelboden-Lenk-Kandersteg ist eine der sechs Destinationen im Kanton Bern und 

verantwortlich für Tourismusentwicklung, Vermarktung und Gästeinformation. Mit über 1.8 Mio. Logiernächten 

gehört sie zu den bedeutendsten alpinen Destinationen der Schweiz. 


