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Medienmitteilung, 30. August 2022 

 
 

Erster Ultramarathon um den Wildstrubel    
 
Nur noch wenige Tage bis zur grossen Premiere: Am 9. September fällt der Startschuss zum 
ersten Ultramarathon über 108 Kilometer rund um den Wildstrubel. Über 500 Läuferinnen und 
Läufer haben sich bisher für dieses Rennen, das von Crans-Montana via Kandersteg, Adelboden 
und die Lenk führt, eingeschrieben. Am 10. September starten zudem 600 Läuferinnen und 
Läufer in Adelboden zum kürzeren 50-Kilometer-Rennen in Richtung Hahnenmoospass.  
 
Man nehme eine grosse Portion Mut, Entdeckergeist, ein Paar Trailrunningstöcke und gute 
Trailschuhe. So oder ähnlich lautet wohl derzeit die Packliste der rund 1500 Läuferinnen und 
Läufer, die sich für den ersten Wildstrubel Ultramarathon (Wilstrubel by UTMB) eingeschrieben 
haben. „Wir haben natürlich davon geträumt, dass diese Premiere gut besucht wird“, so 
Dominique Lüthy, Geschäftsführer der Tourismusorganisation Adelboden-Lenk-Kandersteg. „Mit 
dieser grossartigen Teilnehmerzahl haben wir dann aber doch nicht gerechnet.“ Das unterstreiche 
die Beliebtheit des Trailrunnings und dass die Destination im richtigen Moment die 
entscheidenden Weichen gestellt hat. Mit besonders viel Spannung wird zudem der Start des 50- 
Kilometer-Rennens am Samstag in Adelboden erwartet. Die Teilnehmer werden um 10 Uhr zuerst 
die Dorfstrasse passieren, danach via Chuenisbärgli, Bergläger und Sillerenbühl in Richtung 
Hahnenmoospass laufen und dort die Bergseite wechseln. 
 
Die Veranstalter hoffen nun, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer trotz der happigen Strecke 
auch Zeit finden, die Landschaft rund um den Wildstrubel zu geniessen. Denn diese bietet neben 
technisch anspruchsvollen Auf- und Abstiegen auch kilometerlange flowige Strecken, die 
garantiert für Hochgefühle sorgen und das besondere Berggefühl der Destination zum Greifen 
nahebringen.    
 
1. Wildstrubel by UTMB  
 

108 Kilometer mit Start & Ziel in Crans-Montana 
(Route Crans-Montana, Leukerbad, Kandersteg, Adelboden, Lenk)  
Start am Freitag, 9. September, 9 Uhr  
 
50 Kilometer mit Start in Adelboden (Sportarena)/ Ziel Crans-Montana 
Start am Samstag, 10. September 10 Uhr  
 
25 Kilometer mit Start in Leukerbad/ Ziel Crans-Montana 
 
Weitere Infos  
https://wildstrubel.utmb.world 
 
Kontakt für Medien  
Silvia Nüesch, Medienverantwortliche, Tel. 077 522 53 94 
 
Die Tourismusorganisation Adelboden-Lenk-Kandersteg ist eine der sechs Destinationen im Kanton Bern und 

verantwortlich für Tourismusentwicklung, Vermarktung und Gästeinformation. Mit über 1.8 Mio. Logiernächten 

gehört sie zu den bedeutendsten alpinen Destinationen der Schweiz. 

https://wildstrubel.utmb.world/

