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Medienmitteilung, 17. Juli 2022 

 
 

Jonathan Schmid entscheidet den Vogellisi Berglauf für sich  
 
Nach seinem starken Auftritt vor zwei Wochen an der Berglauf-EM in La Palma, liess es sich 
Jonathan Schmid nicht nehmen, auch bei seinem Heimrennen das Tempo zu bestimmen. Er 
gewann den 19. Vogellisi-Berglauf souverän vor Christian Leu und Stefan Lustenberger. Als 
beste Schweizer Läufer holten sie sich auch die Podestplätze an dieser Schweizer 
Berglaufmeisterschaft. Bei den Frauen gewann die Berner Berglaufspezialistin Simone Troxler 
vor Selina Burch und Flavia Stutz.   
 
Es war ein Freudentag in Adelboden. Nach den Einschränkungen der letzten Jahre, konnte der 
legendäre Vogellisi-Berglauf endlich wieder wie gewohnt stattfinden. 178 Läuferinnen und 386 
Läufer verteilt auf drei Startblöcke nahmen die 12 Kilometer lange Berglaufstrecke heute Morgen 
denn auch mit viel Begeisterung in Angriff. Und ganz nebenbei wurden heute unter den total 564 
Angemeldeten auch Schweizermeistertitel vergeben. „Wir dürfen die Schweizermeisterschaft im 
Berglauf erstmals anlässlich des Vogellisi Berglaufs austragen“, erklärt Jonathan Schmid, der auch 
in diesem Jahr in seiner Doppelrolle als OK-Präsident und Läufer glänzte. „Ein untrügliches 
Zeichen dafür, dass der Vogellisi Berglauf im Kreis der bedeutendsten Läufe der Schweiz 
angekommen ist.“ Den Abschluss bildeten um 10.30 Uhr 106 Walkerinnen und Walker, die sich 
erwartungsvoll auf den Weg in Richtung Sillerenbühl machten.  
 
Gewonnen wurde der 19. Vogellisi-Berglauf in einer Zeit von 55.40 von Jonathan Schmid, gefolgt 
von Christian Leu und Stefan Lustenberger. Bei den Frauen gewann Simone Troxler in einer Zeit 
von 1:05:48 gefolgt von Selina Burch und Flavia Stutz. Für Simone Troxler war es der erste Sieg in 
Adelboden.   
 
19. Vogellisi-Berglauf in Zahlen  
 
Helfende am Lauftag:  90 
Teilnehmerrekord:  1107 Teilnehmende (2019) 
   840 Teilnehmende (2022) 
Streckenrekord:  Jonathan Schmid 54:20 (2020) 
    Martina Strähl 1:00.36 (2018) 
Besonderes:  14 Teilnehmende haben seit der ersten Austragung 2004 keinen Vogellisi 

Berglauf ausgelassen  
 
 
Weitere Infos  
www.vogellisi-berglauf.ch 
 
Kontakt für Medien  
Jonathan Schmid, Präsident Vogellisi Berglauf, Tel. 079 245 19 98 
Silvia Nüesch, Medienverantwortliche, Tel. 077 522 53 94 
 
Die Tourismusorganisation Adelboden-Lenk-Kandersteg ist eine der sechs Destinationen im Kanton Bern und 

verantwortlich für Tourismusentwicklung, Vermarktung und Gästeinformation. Mit über 1.8 Mio. Logiernächten 

gehört sie zu den bedeutendsten alpinen Destinationen der Schweiz. 

http://www.vogellisi-berglauf.ch/

